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El objetivo del taller: 

hacerse consciente de cómo se articula el pensamiento propio y cuáles son los
obstáculos  para  que  este  sea  claro  y  fluido.  La  evaluación  del  modo  en  que
argumentamos, respondemos a la problematización o conceptualizamos será, en este
taller, la vía para trabajar sobre nosotros mismos. Ejercitarnos en la razón es sobre todo
el modo de hacernos más ligeros más libres al mismo tiempo que maduramos. Cada
uno de nosotros, en nuestra propia individualidad y nuestro ánimo, constituye el más
genuino  núcleo  para  llevar  a  cabo  el  trabajo  filosófico:  aceptar  la  ralentización  del
análisis  frente  a  la  precipitación,  abrirse  a  la  problematización  para  probar  la
desidentificación  con  las  propias  ideas,  encontrar  el  poder  de  la  palabra  en  la
conceptualización, aceptando también el compromiso con sus límites.

La estructura del taller: 

trabajaremos el cuestionamiento sobre un pequeño texto filosófico. 15 minutos
de introducción metodológica, 60 minutos de desarrollo y 15 minutos de evaluación del
taller.

Recursos: 
Sillas en círculo y pizarra.
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 Las competencias filosóficas como 
forma de trabajo sobre uno 

mismo.
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